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Iedereen heeft recht op een goed leven. Dat betekent dat je voldoende en 

gezond kan eten, in een goed huis woont, hulp van de dokter krijgt als je 

ziek bent, naar school kan gaan om te leren, manieren om te verplaatsen, 

enzovoort. Het is belangrijk dat je genoeg geld hebt om te betalen wat je 

nodig hebt. Anders wordt een goed leven leiden moeilijk. Zonder 

voldoende geld geraak je in armoede.  

 

Voor mensen in armoede is het vaak onbetaalbaar om in een goed huis te 

leven, voldoende gezond eten te hebben, kleine kinderen een goede 

opvang te geven, naar de dokter te gaan, de gas- en elektriciteitsrekening 

of de bus te betalen. Veel kosten stijgen ook altijd maar. Hoe duurder 

alles is, hoe meer geld je nodig hebt om goed te kunnen leven.  

De politici moeten ervoor zorgen dat noodzakelijke dingen betaalbaar zijn 

voor iedereen. Organisaties die de rechten van personen in armoede 

verdedigen vinden dat dit nog niet goed lukt. Ze leggen aan politici wel 

veel ideeën voor over hoe het beter kan. Maar die ideeën worden te 

weinig uitgevoerd. Er verandert te weinig. De armoede daalt niet. Er is wel 

veel rijkdom in ons land maar de rijkdom wordt niet goed verdeeld. 

 

Sommige groepen mensen belanden nog gemakkelijker in armoede. 

Personen met een handicap is een van die groepen. Ze hebben het soms 

extra moeilijk omdat ze extra dingen nodig hebben. Extra hulpmiddelen, 

extra zorg en ondersteuning, extra medicijnen, enzovoort. Als je dat van 

je eigen geld moet betalen, kost dat veel. Dan beland je vanzelf in 

armoede. Mensen met een handicap hebben het ook lastiger om te 

werken. Ook als je niet of weinig werkt, zou je genoeg geld moeten 

krijgen om van te leven. Het is ongelooflijk dat dat niet goed geregeld is 

in ons land. 

 

mailto:info@gripvzw.be


2 

 

2 

 

Armoede zou niet mogen bestaan in België of Vlaanderen. Er moet tegen 

gevochten worden. Ieder mens heeft evenveel recht op een goed en 

gelukkig leven. In deze tekst kan je de voorstellen van de armoede-

organisaties lezen om hiervoor te zorgen. Die zijn belangrijk voor 

iedereen, dus ook voor personen met een handicap. GRIP vindt dat de 

politici deze voorstellen serieus moeten nemen.  

 

GRIP heeft heel wat ideeën om extra noden en kosten van personen met 

een handicap niet te vergeten. Die ideeën staan ook in deze tekst. GRIP 

roept alle politici op om armoede echt aan te pakken. Zo kunnen de 

mensenrechten van iedereen gerespecteerd worden. En kan iedereen een 

goed leven leiden.  

 

 


